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1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля)
Цель  освоения  дисциплины  -  Целью  преподавания  дисциплины  «Тепловая  защита

зданий  и  сооружений»  является  формирование  у  студентов  необходимых  знаний  для
обеспечения в зданиях требуемых параметров микроклимата, .
Тепловая  защита  зданий  и  сооружений  изучает  комплекс  вопросов  связанных  с
проектированием  зданий  и  сооружений,  основными  из  которых  являются:  строительная
теплотехника (теплопередача, влажностный режим, воздухопроницание, паропроницание).

            Задачи изучения дисциплины:
-  определять  взаимосвязь  состава,  строения  и  свойств  конструкционных  и  строительных
материалов,  свойств  материалов  при  максимальном  ресурсо-  и  энергосбережении,  а  также
методы оценки показателей их качества;;
-  использовать  современную  вычислительную  технику  и  компьютерные  технологии  в
профессиональной деятельности..

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), соотнесенные с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы

Компетенции, индикаторы и результаты обучения

УК-8  Способен  создавать  и  поддерживать  в  повседневной  жизни  и  в  профессиональной
деятельности  безопасные  условия  жизнедеятельности  для  сохранения  природной  среды,
обеспечения  устойчивого  развития  общества,  в  том  числе  при  угрозе  и  возникновении
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.

УК-8.1  Обеспечивает  безопасные  условия  повседневной  жизни  и  профессиональной
деятельности, в т.ч. с помощью средств защиты.

                   Знать:
УК-8.1/Зн1  Нормативные  документы  по  обеспечению  безопасных  условий
повседневной жизни и профессиональной деятельности, в т.ч. с помощью средств
защиты

                   Уметь:
УК-8.1/Ум1  Обеспечивать  безопасные  условия  повседневной  жизни  и
профессиональной деятельности, в т.ч. с помощью средств защиты

                   Владеть:
УК-8.1/Нв1 Способностью обеспечивать безопасные условия повседневной жизни
и профессиональной деятельности, в т.ч. с помощью средств защиты

ПСК-3 Способность разрабатывать основные разделы проекта высотных и большепролетных
зданий и сооружений

ПСК-3.8  Определение  основных  параметров  объемно-планировочного  решения
высотного  или  большепролетного  здания  (сооружения)  в  соответствии  с
нормативно-техническими документами,  техническим заданием и с  учетом требований
норм для маломобильных групп населения

                   Знать:
ПСК-3.8/Зн1  Основные  параметры  объемно-планировочного  решения  высотного
или  большепролетного  здания  (сооружения)  в  соответствии  с
нормативно-техническими  документами,  техническим  заданием  и  с  учетом
требований норм для маломобильных групп населения

                   Уметь:
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ПСК-3.8/Ум1 Определять основные параметры объемно-планировочного решения
высотного  или  большепролетного  здания  (сооружения)  в  соответствии  с
нормативно-техническими  документами,  техническим  заданием  и  с  учетом
требований норм для маломобильных групп населения

                   Владеть:
ПСК-3.8/Нв1  Способностью  определять  основные  параметры
объемно-планировочного  решения  высотного  или  большепролетного  здания
(сооружения)  в  соответствии  с  нормативно-техническими  документами,
техническим  заданием  и  с  учетом  требований  норм  для  маломобильных  групп
населения

ПСК-4  Способность  осуществлять  и  контролировать  выполнение  расчётного  обоснования
проектных решений высотных и большепролетных зданий и сооружений

ПСК-4.6  Выбор  методики  выполнения  расчётного  обоснования  высотного  или
большепролетного здания (сооружения)

                   Знать:
ПСК-4.6/Зн1  Методики  выполнения  расчётного  обоснования  высотного  или
большепролетного здания (сооружения)

                   Уметь:
ПСК-4.6/Ум1 Выбирать методики выполнения расчётного обоснования высотного
или большепролетного здания (сооружения)

                   Владеть:
ПСК-4.6/Нв1  Способностью  выбирать  методики  выполнения  расчётного
обоснования высотного или большепролетного здания (сооружения)

ПСК-4.11  Оценка  соответствия  проектных  решений  высотного  или  большепролетного
здания  (сооружения)  требованиям  нормативно-технических  документов  на  основе
результатов  расчётного  обоснования,  оценка  достоверности  результатов  расчётного
обоснования

                   Знать:
ПСК-4.11/Зн1  Основные  принципы  выполнения  оценки  соответствия  проектных
решений  высотного  или  большепролетного  здания  (сооружения)  требованиям
нормативно-технических  документов  на  основе  результатов  расчётного
обоснования, оценка достоверности результатов расчётного обоснования

                   Уметь:
ПСК-4.11/Ум1 Выполнять оценку соответствия проектных решений высотного или
большепролетного  здания  (сооружения)  требованиям  нормативно-технических
документов на основе результатов расчётного обоснования, оценку достоверности
результатов расчётного обоснования

                   Владеть:
ПСК-4.11/Нв1 Способностью выполнять оценку соответствия проектных решений
высотного  или  большепролетного  здания  (сооружения)  требованиям
нормативно-технических  документов  на  основе  результатов  расчётного
обоснования, оценку достоверности результатов расчётного обоснования

3. Место дисциплины в структуре ОП

Дисциплина  (модуль)  «Тепловая  защита  зданий  и  сооружений»  относится  к  обязательной
части образовательной программы и изучается в семестре(ах): 11.
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В  процессе  изучения  дисциплины  студент  готовится  к  решению  типов  задач
профессиональной  деятельности,  предусмотренных  ФГОС  ВО  и  образовательной
программой.

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебной работы
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Одиннадцатый 
семестр 72 2 41 1 20 20 31 Зачет

Всего 72 2 41 1 20 20 31

5. Содержание дисциплины (модуля)
5.1. Разделы, темы дисциплины и виды занятий
(часы промежуточной аттестации не указываются)
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Раздел 3. Строительная 
теплотехника. 

72 1 20 20 31  УК-8.1 
ПСК-3.8 
ПСК-4.6 
ПСК-4.11

Тема 3.1. 
Воздухопроницаемость и 
защита от влажности 
ограждающих конструкций и 
помещений.

35 10 10 15

Тема 3.2. Тепловая защита 
зданий. 

37 1 10 10 16

Итого 72 1 20 20 31

5.2. Содержание разделов, тем дисциплин

Раздел 3. Строительная теплотехника. 
(Внеаудиторная  контактная  работа  -  1ч.;  Лекционные  занятия  -  20ч.;  Практические
занятия - 20ч.; Самостоятельная работа - 31ч.)

Тема  3.1.  Воздухопроницаемость  и  защита  от  влажности  ограждающих  конструкций  и
помещений.
 (Лекционные занятия - 10ч.; Практические занятия - 10ч.; Самостоятельная работа - 15ч.)
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Ограничение  температуры  и  конденсации  влаги  на  внутренней  поверхности  ограждающей
конструкции.
Нормируемый  температурный  перепад  между  температурой  внутреннего  воздуха  и
температурой внутренней поверхности ограждающей конструкции.
Связь  влажностного  режима   конструкций  с  микроклиматом помеще¬ния  и  долговечностью
здания.
Причины увлажнения ограждений:
а) строительная влага;
б) грунтовая влага;
в) метеорологическая влага;
г) эксплуатационная влага;
д) гигроскопическая влага;
е) конденсационная влага.

Тема 3.2. Тепловая защита зданий. 
(Внеаудиторная  контактная  работа  -  1ч.;  Лекционные  занятия  -  10ч.;  Практические
занятия - 10ч.; Самостоятельная работа - 16ч.)
Теплопередача и теплофизические свойства материалов и конструкций.
Требования  к  повышению  тепловой  защиты  зданий  и  сооружений,  основных  потребителей
энергии,  являются  важным  объектом  государственного  регулирования  в  большинстве  стран
мира.  Эти  требования  рассматриваются  также  с  точки  зрения  охраны  окружающей  среды,
рационального использования невозобновляемых природных ресурсов и уменьшения влияния
«парникового»  эффекта  и  сокращения  выделений  двуокиси  углерода  и  других  вредных
веществ в атмосферу.
Сопротивление теплопередаче. Воздухопроницаемость и защита от влажности ограждающих
конструкций и помещений.

6. Оценочные материалы текущего контроля  
Раздел 3. Строительная теплотехника. 
     Форма контроля/оценочное средство: Задача
     Вопросы/Задания:
            1. Чем выше сопротивление теплопередаче R конструкции, тем …
 лучше ее теплоизолирующая способность
 хуже ее теплоизолирующая способность
 больше тепловой энергии она пропускает
 R не влияет на теплоизолирующую способность
            2. Теплонакопительная способность стен выше, если …
  
 слой теплоизоляции расположен с внешней стороны стены
 слой теплоизоляции расположен с внутренней стороны стены
 слой теплоизоляции расположен в средней части стены
 безразлично, в каком месте стены расположен слой теплоизоляции

3.  Изменение  длины  строительного  элемента  при  изменении  температуры
определяется: Δl = l0 · αT · ΔΘ. Здесь l0 – первоначальная длина, ΔΘ - разность температур.
Какая величина обозначена символом αT?
 
 Коэффициент температурного расширения
 Плотность материала
 Удельная теплоемкость
 Удельное сопротивление
            4. Что относится к преимуществам пористых строительных материалов?
 Хорошая теплозащита
 Капиллярное всасывание
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 Водопроницаемость
 Малая прочность на сжатие и растяжение
            5. Диаграмма Глазера основана на …
 
 графике распределения температур по сечению конструкции
 графике распределения плотности по сечению конструкции
 графике распределения прочности материала по сечению конструкции
 графике распределения влажности по сечению конструкции

6.  Какой  из  видов  перечисленных  материалов  обладает  минимальной
паропроницаемостью?
  
 Металлы и пеностекло
 Волокнистые теплоизоляционные материалы
 Битумный рулонный материал
 Стеновой кирпич
            7. Степень континентальности климата характеризуется …
 
 разностью температур между самым холодным и самым теплым месяцем
 разностью давлений между самым холодным и самым теплым месяцем
 разностью между дневной и ночной температурой
 отношением продолжительности дня к продолжительности ночи

8.  Какой  метод  требует,  чтобы  не  была  превышена  максимально  допустимая
потребность в энергии на отопление?
 
 Метод энергетического баланса
 Метод по ограждающим конструкциям
 Метод теплопоступлений
 Метод балансировки

7. Оценочные материалы промежуточной аттестации

Одиннадцатый семестр, Зачет
Контролируемые ИДК: УК-8.1 ПСК-4.6 ПСК-3.8 ПСК-4.11 
Вопросы/Задания:
            1. Вопрсы к зачету
1. Климат России и его влияние на архитектуру зданий. Проанализировать климат г. Сочи по
месяцам.
2.  Задачи  теплозащиты  зданий.  Комфорт  в  помещении  в  зависимости  от  температуры  и
влажности.
3. Виды теплопередачи. Понятие о коэффициенте теплопроводности.
4.  Теплотехнический  расчет  ограждающих  конструкций  при  установившемся  потоке  тепла.
Закон Фурье.
5.  Аналитический  и  графический  расчет  температурного  поля  внутри  многослойной
ограждающей конструкции.
6.  Теплотехнический  расчет  неоднородных  ограждающих  конструкций  с  теплопроводными
включениями.
7.  Теплоустойчивость  ограждающих  конструкций.  Теплопередача  в  нестационарных
условиях.
8. Расчет ограждающих конструкций на летние условия перегрева.
9.  Требования  по  теплозащите  здания  в  целом  по  СНиП  23-02-2003  и  МГСН  2.01-94
«Энергосбережение в зданиях».
10. Воздухопроницаемость ограждающих конструкций. Схема фильтрации воздуха через 
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неплотности в многоэтажном отапливаемом здании с естественным воздухообменом.
11.  Снижение  температуры  внутренней  поверхности  кирпичной  стены  за  счет
воздухопроницаемости. Способы предотвращения снижения температуры.
12. Агрегатные состояния влаги. Переход из одного состояния в другое.
13. Виды воды в грунте. Капиллярность. Гидроизоляция.
14.  Влажность  воздуха  и  ее  влияние  на  самочувствие  человеке  и  состояние  ограждающих
конструкций.
15. Влажность воздуха. Точка росы. Влажностное состояние ограждающих конструкций.
16. Диффузия водяного пара. Понятие о коэффициенте паропроницания.
17.  Расчет  возможности  конденсации  на  внутренней  поверхности  стены  при  низких
температурах наружного воздуха.
18. Оценка влажностного состояния ограждений при установившемся потоке диффузии пара
по методу О.Е. Власова и К.Ф. Фокина. Определение положения плоскости конденсации.
19.  Определение  массы  сконденсировавшейся  влаги  внутри  конструкции  за  период
конденсации и массы испарившейся влаги за период высыхания.
20.  Показать  графически  преимущество  наружного  расположения  утеплителя  в  стене  по
сравнению с внутренним.

8. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины

8.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы

Основная литература
1. Колибаба О. Б. Микроклимат помещений и тепловая защита зданий: учебное пособие /

Колибаба  О.  Б.,  Долинин  Д.  А.,  Самышина  О.  В..  -  Иваново:  ИГЭУ,  2018.  -  94  с.  -  Текст:
электронный. // RuSpLAN: [сайт]. - URL: https://e.lanbook.com/img/cover/book/154563.jpg (дата
обращения: 19.06.2025). - Режим доступа: по подписке

2.  Тепловая  защита  зданий:  учебное  пособие  /  Екатеринбург:  УрГАХУ,  2016.  -  115  с.  -
978-5-7408-0190-2.  -  Текст:  электронный.  //  RuSpLAN:  [сайт].  -  URL:
https://e.lanbook.com/img/cover/book/131273.jpg  (дата  обращения:  19.06.2025).  -  Режим
доступа: по подписке

Дополнительная литература
1.  НЕХАЙ  Р.  Г.  Прогрессивные  методы  отделки  зданий  и  сооружений:  учеб.  пособие  /

НЕХАЙ  Р.  Г.,  Резниченко  С.  М.,  Дегтярева  О.  Г..  -  Краснодар:  КубГАУ,  2023.  -  129  с.  -
978-5-907758-84-1. - Текст: непосредственный.

2.  Одокиенко  Е.  В.  Тепловая  защита  зданий:  выполнение  курсовой  работы:  электронное
учебно-методическое пособие / Одокиенко Е. В., Чиркова Е. В.. - Тольятти: ТГУ, 2019. - 58 с. -
978-5-8259-1409-1.  -  Текст:  электронный.  //  RuSpLAN:  [сайт].  -  URL:
https://e.lanbook.com/img/cover/book/140132.jpg  (дата  обращения:  19.06.2025).  -  Режим
доступа: по подписке

8.2. Профессиональные базы данных и ресурсы «Интернет», к которым обеспечивается  
доступ обучающихся

Профессиональные базы данных
Не используются.

Ресурсы «Интернет»
      1. http://e.lanbook.com/ - ЭБС Лань
      2. http://znanium.com/ - ЭБС Знаниум
      3. https://elib.kubsau.ru/MegaPro/Web/ - МегаПро
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4.  https://tehpis.ru/services/razrabotka-konstruktorskoy-dokumentatsii/gosty-eskd-skachat/  -
ГОСТы ЕСКД

8.3. Программное обеспечение и информационно-справочные системы, используемые 
при осуществлении образовательного процесса по дисциплине

Информационные технологии,  используемые при осуществлении образовательного процесса
по дисциплине позволяют:
–  обеспечить  взаимодействие  между  участниками  образовательного  процесса,  в  том  числе
синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством сети «Интернет»;
–  фиксировать  ход  образовательного  процесса,  результатов  промежуточной  аттестации  по
дисциплине и результатов освоения образовательной программы;
– организовать процесс образования путем визуализации изучаемой информации посредством
использования презентаций, учебных фильмов;
– контролировать результаты обучения на основе компьютерного тестирования.
Перечень лицензионного программного обеспечения:
1 Microsoft Windows - операционная система.
2 Microsoft Office (включает Word, Excel, Power Point) - пакет офисных приложений.
Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем: 
1 Гарант    - правовая, https://www.garant.ru/
2 Консультант - правовая, https://www.consultant.ru/
3 Научная электронная библиотека eLibrary - универсальная, https://elibrary.ru/
Доступ  к  сети  Интернет,  доступ  в  электронную  информационно-образовательную  среду
университета.

Перечень программного обеспечения
(обновление производится по мере появления новых версий программы)
Не используется.

Перечень информационно-справочных систем
(обновление выполняется еженедельно)
Не используется.

8.4. Специальные помещения, лаборатории и лабораторное оборудование

Университет  располагает  на  праве  собственности  или  ином  законном  основании
материально-техническим  обеспечением  образовательной  деятельности  (помещениями  и
оборудованием)  для  реализации  программы  бакалавриата,  специлитета,  магистратуры  по
Блоку  1  "Дисциплины  (модули)"  и  Блоку  3  "Государственная  итоговая  аттестация"  в
соответствии с учебным планом.
Каждый  обучающийся  в  течение  всего  периода  обучения  обеспечен  индивидуальным
неограниченным  доступом  к  электронной  информационно-образовательной  среде
университета  из  любой  точки,  в  которой  имеется  доступ  к
информационно-телекоммуникационной  сети  "Интернет",  как  на  территории  университета,
так и вне его. Условия для функционирования электронной информационно-образовательной
среды могут быть созданы с использованием ресурсов иных организаций.

Лекционный зал
314гд
     доска 3000*1000 - 1 шт.
     Ноутбук Lenovo V130-15IKB - 1 шт.
     Облучатель-рециркулятор воздуха 600 - 1 шт.
     Проектор Epson EB-685W - 1 шт.
     Сплит-система LS-H24KPA2/LU-H24KPA2 - 1 шт.
     стол аудиторный - 37 шт.
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     Стул "Изо" - 73 шт.

Лаборатория
227гд
     Доска классная - 1 шт.
     кондиционер Panasonic CS/CU-A18HKD - 1 шт.
     парты - 16 шт.
228гд
     Доска классная - 1 шт.
     Парта - 11 шт.

9. Методические указания по освоению дисциплины (модуля)

Учебная  работа  по  направлению  подготовки  осуществляется  в  форме  контактной  работы  с
преподавателем,  самостоятельной  работы  обучающегося,  текущей  и  промежуточной
аттестаций,  иных  формах,  предлагаемых  университетом.  Учебный  материал  дисциплины
структурирован  и  его  изучение  производится  в  тематической  последовательности.
Содержание  методических  указаний  должно  соответствовать  требованиям  Федерального
государственного  образовательного  стандарта  и  учебных  программ  по  дисциплине.
Самостоятельная  работа  студентов  может  быть  выполнена  с  помощью  материалов,
размещенных на портале поддержки Moodl.

Методические указания по формам работы

Лекционные занятия
Передача  значительного  объема  систематизированной  информации  в  устной  форме
достаточно  большой  аудитории.  Дает  возможность  экономно  и  систематично  излагать
учебный  материал.  Обучающиеся  изучают  лекционный  материал,  размещенный  на  портале
поддержки обучения Moodl.

Практические занятия
Форма  организации  обучения,  проводимая  под  руководством преподавателя  и  служащая  для
детализации,  анализа,  расширения,  углубления,  закрепления,  применения  (или  выполнения
разнообразных  практических  работ,  упражнений)  и  контроля  усвоения  полученной  на
лекциях  учебной  информации.  Практические  занятия  проводятся  с  использованием
учебно-методических изданий, размещенных на образовательном портале университета.

Описание возможностей изучения дисциплины лицами с ОВЗ и инвалидами
Для  инвалидов  и  лиц  с  ОВЗ  может  изменяться  объём  дисциплины  (модуля)  в  часах,
выделенных  на  контактную  работу  обучающегося  с  преподавателем  (по  видам  учебных
занятий) и на самостоятельную работу обучающегося (при этом не увеличивается количество
зачётных единиц, выделенных на освоение дисциплины). 
Фонды оценочных средств адаптируются к ограничениям здоровья и восприятия информации
обучающимися. 
Основные  формы  представления  оценочных  средств  –  в  печатной  форме  или  в  форме
электронного документа.
Формы  контроля  и  оценки  результатов  обучения  инвалидов  и  лиц  с  ОВЗ  с  нарушением
зрения:
– устная проверка: дискуссии, тренинги, круглые столы, собеседования, устные коллоквиумы
и др.;
–  с  использованием  компьютера  и  специального  ПО:  работа  с  электронными
образовательными ресурсами, тестирование, рефераты, курсовые проекты, дистанционные 
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формы, если позволяет острота зрения - графические работы и др.;
–  при  возможности  письменная  проверка  с  использованием  рельефно-точечной  системы
Брайля,  увеличенного  шрифта,  использование  специальных  технических  средств
(тифлотехнических  средств):  контрольные,  графические  работы,  тестирование,  домашние
задания, эссе, отчеты и др.
Формы контроля и оценки результатов обучения инвалидов и лиц с ОВЗ с нарушением слуха:
– письменная проверка: контрольные, графические работы, тестирование, домашние задания,
эссе, письменные коллоквиумы, отчеты и др.;
–  с  использованием  компьютера:  работа  с  электронными  образовательными  ресурсами,
тестирование,  рефераты,  курсовые  проекты,  графические  работы,  дистанционные  формы  и
др.; 
–  при  возможности  устная  проверка  с  использованием  специальных  технических  средств
(аудиосредств,  средств  коммуникации,  звукоусиливающей  аппаратуры  и  др.):  дискуссии,
тренинги, круглые столы, собеседования, устные коллоквиумы и др.
Формы  контроля  и  оценки  результатов  обучения  инвалидов  и  лиц  с  ОВЗ  с  нарушением
опорно-двигательного аппарата:
– письменная проверка с использованием специальных технических средств (альтернативных
средств  ввода,  управления  компьютером  и  др.):  контрольные,  графические  работы,
тестирование, домашние задания, эссе, письменные коллоквиумы, отчеты и др.;
–  устная  проверка,  с  использованием  специальных  технических  средств  (средств
коммуникаций):  дискуссии,  тренинги,  круглые столы,  собеседования,  устные коллоквиумы и
др.;
–  с  использованием  компьютера  и  специального  ПО  (альтернативных  средств  ввода  и
управления  компьютером  и  др.):  работа  с  электронными  образовательными  ресурсами,
тестирование,  рефераты,  курсовые  проекты,  графические  работы,  дистанционные  формы
предпочтительнее обучающимся, ограниченным в передвижении и др.
Адаптация процедуры проведения промежуточной аттестации для инвалидов и лиц с ОВЗ.
В ходе проведения промежуточной аттестации предусмотрено:
–  предъявление  обучающимся  печатных  и  (или)  электронных  материалов  в  формах,
адаптированных к ограничениям их здоровья;
–  возможность  пользоваться  индивидуальными  устройствами  и  средствами,  позволяющими
адаптировать  материалы,  осуществлять  приём  и  передачу  информации  с  учетом  их
индивидуальных особенностей;
– увеличение продолжительности проведения аттестации;
–  возможность  присутствия  ассистента  и  оказания им необходимой помощи (занять  рабочее
место, передвигаться, прочитать и оформить задание, общаться с преподавателем).
Формы  промежуточной  аттестации  для  инвалидов  и  лиц  с  ОВЗ  должны  учитывать
индивидуальные  и  психофизические  особенности  обучающегося/обучающихся  по  АОПОП
ВО (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 
Специальные  условия,  обеспечиваемые  в  процессе  преподавания  дисциплины  студентам  с
нарушениями зрения:
– предоставление образовательного контента в текстовом электронном формате, позволяющем
переводить плоскопечатную информацию в аудиальную или тактильную форму; 
–  возможность  использовать  индивидуальные  устройства  и  средства,  позволяющие
адаптировать  материалы,  осуществлять  приём  и  передачу  информации  с  учетом
индивидуальных особенностей и состояния здоровья студента;
–  предоставление  возможности  предкурсового  ознакомления  с  содержанием  учебной
дисциплины  и  материалом  по  курсу  за  счёт  размещения  информации  на  корпоративном
образовательном портале;
–  использование  чёткого  и  увеличенного  по  размеру  шрифта  и  графических  объектов  в
мультимедийных презентациях;
– использование инструментов «лупа», «прожектор» при работе с интерактивной доской;
– озвучивание визуальной информации, представленной обучающимся в ходе занятий;
– обеспечение раздаточным материалом, дублирующим информацию, выводимую на экран;
– наличие подписей и описания у всех используемых в процессе обучения рисунков и иных 

Подготовлено в системе 1С:Университет  (000008536) Страница 12 из 14



графических объектов, что даёт возможность перевести письменный текст в аудиальный;
– обеспечение особого речевого режима преподавания: лекции читаются громко, разборчиво,
отчётливо,  с  паузами  между  смысловыми  блоками  информации,  обеспечивается
интонирование, повторение, акцентирование, профилактика рассеивания внимания;
– минимизация внешнего шума и обеспечение спокойной аудиальной обстановки;
–  возможность  вести  запись  учебной  информации  студентами  в  удобной  для  них  форме
(аудиально, аудиовизуально, на ноутбуке, в виде пометок в заранее подготовленном тексте);
–  увеличение  доли  методов  социальной  стимуляции  (обращение  внимания,  апелляция  к
ограничениям по времени, контактные виды работ, групповые задания и др.) на практических
и лабораторных занятиях;
–  минимизирование  заданий,  требующих  активного  использования  зрительной  памяти  и
зрительного внимания;
– применение поэтапной системы контроля, более частый контроль выполнения заданий для
самостоятельной работы.
Специальные  условия,  обеспечиваемые  в  процессе  преподавания  дисциплины  студентам  с
нарушениями опорно-двигательного аппарата (маломобильные студенты, студенты, имеющие
трудности передвижения и патологию верхних конечностей):
–  возможность  использовать  специальное  программное  обеспечение  и  специальное
оборудование  и  позволяющее  компенсировать  двигательное  нарушение  (коляски,  ходунки,
трости и др.);
–  предоставление  возможности  предкурсового  ознакомления  с  содержанием  учебной
дисциплины  и  материалом  по  курсу  за  счёт  размещения  информации  на  корпоративном
образовательном портале;
– применение дополнительных средств активизации процессов запоминания и повторения;
– опора на определенные и точные понятия; 
– использование для иллюстрации конкретных примеров;
– применение вопросов для мониторинга понимания;
– разделение изучаемого материала на небольшие логические блоки;
–  увеличение  доли  конкретного  материала  и  соблюдение  принципа  от  простого  к  сложному
при объяснении материала;
–  наличие  чёткой  системы  и  алгоритма  организации  самостоятельных  работ  и  проверки
заданий с обязательной корректировкой и комментариями;
–  увеличение  доли  методов  социальной  стимуляции  (обращение  внимания,  аппеляция  к
ограничениям по времени, контактные виды работ, групповые задания др.);
– обеспечение беспрепятственного доступа в помещения, а также пребывания них; 
–  наличие  возможности  использовать  индивидуальные  устройства  и  средства,  позволяющие
обеспечить  реализацию  эргономических  принципов  и  комфортное  пребывание  на  месте  в
течение всего периода учёбы (подставки, специальные подушки и др.).
Специальные  условия,  обеспечиваемые  в  процессе  преподавания  дисциплины  студентам  с
нарушениями слуха (глухие, слабослышащие, позднооглохшие):
– предоставление образовательного контента в текстовом электронном формате, позволяющем
переводить аудиальную форму лекции в плоскопечатную информацию; 
–  наличие  возможности  использовать  индивидуальные  звукоусиливающие  устройства  и
сурдотехнические  средства,  позволяющие  осуществлять  приём  и  передачу  информации;
осуществлять  взаимообратный  перевод  текстовых  и  аудиофайлов  (блокнот  для  речевого
ввода), а также запись и воспроизведение зрительной информации;
–  наличие  системы  заданий,  обеспечивающих  систематизацию  вербального  материала,  его
схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные тексты, глоссарий;
–  наличие  наглядного  сопровождения  изучаемого  материала  (структурно-логические  схемы,
таблицы,  графики,  концентрирующие  и  обобщающие  информацию,  опорные  конспекты,
раздаточный материал); 
–  наличие  чёткой  системы  и  алгоритма  организации  самостоятельных  работ  и  проверки
заданий с обязательной корректировкой и комментариями;
–  обеспечение  практики  опережающего  чтения,  когда  студенты  заранее  знакомятся  с
материалом и выделяют незнакомые и непонятные слова и фрагменты;
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– особый речевой режим работы (отказ  от  длинных фраз  и  сложных предложений,  хорошая
артикуляция;  четкость  изложения,  отсутствие  лишних  слов;  повторение  фраз  без  изменения
слов и порядка их следования; обеспечение зрительного контакта во время говорения и чуть
более медленного темпа речи, использование естественных жестов и мимики);
–  чёткое  соблюдение  алгоритма  занятия  и  заданий  для  самостоятельной  работы  (называние
темы, постановка цели,  сообщение и запись плана,  выделение основных понятий и методов
их  изучения,  указание  видов  деятельности  студентов  и  способов  проверки  усвоения
материала, словарная работа);
–  соблюдение  требований  к  предъявляемым  учебным  текстам  (разбивка  текста  на  час¬ти;
выделение опорных смысловых пунктов; использование наглядных средств);
– минимизация внешних шумов;
– предоставление возможности соотносить вербальный и графический материал; комплексное
использование письменных и устных средств коммуникации при работе в группе;
–  сочетание  на  занятиях  всех  видов  речевой  деятельности  (говорения,  слушания,  чтения,
письма, зрительного восприятия с лица говорящего).
Специальные  условия,  обеспечиваемые  в  процессе  преподавания  дисциплины  студентам  с
прочими  видами  нарушений  (ДЦП  с  нарушениями  речи,  заболевания  эндокринной,
центральной нервной и сердечно-сосудистой систем, онкологические заболевания):
–  наличие  возможности  использовать  индивидуальные  устройства  и  средства,  позволяющие
осуществлять приём и передачу информации;
–  наличие  системы  заданий,  обеспечивающих  систематизацию  вербального  материала,  его
схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные тексты, глоссарий;
– наличие наглядного сопровождения изучаемого материала; 
–  наличие  чёткой  системы  и  алгоритма  организации  самостоятельных  работ  и  проверки
заданий с обязательной корректировкой и комментариями;
–  обеспечение  практики  опережающего  чтения,  когда  студенты  заранее  знакомятся  с
материалом и выделяют незнакомые и непонятные слова и фрагменты;
– предоставление возможности соотносить вербальный и графический материал; комплексное
использование письменных и устных средств коммуникации при работе в группе;
–  сочетание  на  занятиях  всех  видов  речевой  деятельности  (говорения,  слушания,  чтения,
письма, зрительного восприятия с лица говорящего);
– предоставление образовательного контента в текстовом электронном формате; 
–  предоставление  возможности  предкурсового  ознакомления  с  содержанием  учебной
дисциплины  и  материалом  по  курсу  за  счёт  размещения  информации  на  корпоративном
образовательном портале;
–  возможность  вести  запись  учебной  информации  студентами  в  удобной  для  них  форме
(аудиально, аудиовизуально, в виде пометок в заранее подготовленном тексте);
– применение поэтапной системы контроля, более частый контроль выполнения заданий для
самостоятельной работы;
– стимулирование выработки у студентов навыков самоорганизации и самоконтроля;
– наличие пауз для отдыха и смены видов деятельности по ходу занятия.

10. Методические рекомендации по освоению дисциплины (модуля)
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